~ MEDISMART SAPPHIRE
MAY DO bUONG HUYET TU BONG

Cam on Quy khach da sir dung may do dudng huyét tw dong MediSmart Sapphire.
M6t san phdm duorc tin cay, tién dung, chac chan, gon nhe va dé mang theo, gitp kiém
tra lwong dwong huyét trong mau, xac dinh dwoc nhivng anh hwéng cta thwc pham,
luyén tap va thubc diéu tri tiéu dwdng mét cach nhanh nhét.

Dé& dam bao két qua kiém tra chinh xac, Quy khach vui long doc k§ hwéng dan nay
trwdc khi bat dau kiém tra. Hwéng dan nay cung cap hau hét nhirng théng tin vé may
do dweng huyét ty dong MediSmart Sapphire, déng thei cung cap cho Quy khach va
nhém cham séc vé dwong huyét ctia Quy khach nhirng théng tin quan trong trong céach
st dung may do dwdng huyét tw ddng MediSmart Sapphire.

M@t 1an niva xin tran trong cdm on Quy khach da chon may do dwdng huyét tw dong
MediSmart Sapphire.

Phu kién tiéu chuan: May do duwong huyét MediSmart Sapphire v&i nhirng phu
kién kém theo, hoat ddng déng bd dé do tbng lwong dwdng trong mau bao gém:

1. Bép dwng

. Hwéng dan st dung

. Nhat ky kiém tra

. Hwéng dan tham chiéu nhanh
. May do dwdng huyét sapphire
. But ldy mau

. Kim 1y méu (10 kim)

. Que thtr (10 que)

9. Hwéng dan st dung que thir

0 N o a0k~ ODN

10. Que kiém tra may

11. Thé do code

12. 1 pin CR2032

Nhirng phu kién lwa chon:

1. Dung dich th&r may
2. B6 phdn mém quan ly dworng huyét
Tai sao viéc theo déi dworng huyét thwérng xuyén lai quan trong?

Viéc kiém tra dwong huyét thwdng xuyén tao sy khac biét rat Ion trong viéc kiém
soat dwdng huyét ciia ban hang ngay. San pham cuia chang t6i don gian, tién dung dén
mirc c6 thé dé giup ban sir dung may thudng xuyén ma khéng gay phién ha hay mét
nhiéu thoi gian.

Lwu y: Mac du may do dwdng huyét tw ddng MediSmart Sapphire rat dé st dung,
ban van can tham khao tw van cla chuyén gia chdm séc sirc khoé (bac si, dwoc si, y ta
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chuy&n mén vé bénh tiéu dwong hodc cac chuyén vién vé may) dé dwoc hwéng dan st
dung dung cach. Két qua sé chinh xac chi khi may dwoc sir dung dung cach.

Nhirng théng tin quan trong vé may cuda ban

May do dwong huyét tw dong MediSmart Sapphire dwoc thiét ké va chirng nhan dé
kiém tra mau twoi tr dau ngon tay. May chi sir dung ngoai co thé (trong ong
nghiém), khéng dwoc dung dé chuan doan bénh tiéu dwdng.

May do dwdng huyét MediSmart Sapphire chi s& dung v&i que thr clia may
Sapphire. Nhirng que thtr khac sé cho ket qua khéng chinh xac.

Két qua thir khdng gia tri cho mau mau mai sinh.

Khong duoc tw y g& may hay stra may vi sé gay nhirng hw hong cho b phén may
va lam cho viéc doc ket qua khéng chinh xac. Viéc thao r&i may dong thdi cling lam
mat gia tri bao hanh.

Ludn gitr may sach, bdo quan noi an toan, tranh tiép xuc truc tiép véi anh ndng mat
trei dé& dam bao tudi tho may.

Khoéng cat gitr may & que thir trong xe hoi, phong tdm hoac trong ta lanh.

Gilr may, que thi, bt ldy mau xa tdm véi cla tré em va vat nudi trong nha.

Khoéng thir may véi bénh nhan bénh nang bang may thir dwérng huyét tai nha.

Nhirng mirc virgt cao clia acetaminophen, uric acid, gentisica, levodopa, dopamine,
ascorbic, acid va methyldopa c6 thé anh hwéng dén két qua do.

Két qua khoéng chinh xac co thé xay ra khi thwe hién do néu ban khéng duwoc khoé,
vui long lién hé v&i bac si cua ban.

Thao pin ra néu may khéng dwoc str dung trén 1 thang.

Cénh bdo vé nhirng nguy hiém sinh hoc tiém tang: Nhirng chuyén gia strc khoé
str dung may nay cho nhiéu bénh nhan khac nhau can phai Iwu y moi san pham
hodc sw vat khi tiép xuc véi mau ngudi, ngay ca sau khi vé sinh ciing phai xt ly dé
tranh nhirng bénh lay lan bé&i virus.

Luwu y:

v Khéng dwoc cham vao que thir bang tay wét.

v" Khong str dung que thr qua han (han dung que thtr dwgc ghi trén lo que thir)
v" Khéng dwoc bé cong, cat hoac van que thir.

Nhirng théng tin lién quan dén sirc khoé

Néu ban bi mat nwac, di tiéu thuwong xuyén, huyét ap thap, shock hodc hon mé, két
qua do cé thé thap hon lvgng dwong huyét that. Neu ban nghi ban bi mat nwéc nén
lién hé v&i bac si cia ban ngay.

Néu ban da thyc hién theo nhirng buéc trong hwdng dan st dung, nhung vlén con
nhirng triéu chirng khéng phu hop véi két qua test hoac néu cé nhirng thac mac
ban nén lién lac v&i bac si cta ban.

Vui ldng doc k§ huwéng dan siv dung que thir dé cé thém thong tin vé sirc khoé.
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Vui long doc ky huwdng
dan st dung

Lwu y: doc k§ huéng dan
dé st dung
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S6 16 san xuét

Chi str dung ngoai co thé

Ngay hét han st¥ dung

San xuét b&i

Chi st dung dwoc 1 lan

Chi dung Pin CR2032 x 1

Dai nhiét d6 bao quan

Sé Cataloge

S6 thir ty may (séri)

Bao gdbm du cho <n> lan
thir

CONTROL

Dung dich th

EC

REP

bai dign dy quyén tai
Cdéng dong Chéau Au

San pham nay phu hop véi yéu cau cda tiéu chuan 98/79/EC dung cho

thiét bj y t& chuan doan trong 6ng nghiém.

MUC LUC

Chwong 1: Tim hiéu may cuta ban

May do dworng huyét Sapphirte ctia MediSmart®

Hé théng kiém tra

Do code may

Cai dat nggay thang, thoi gian

St dung que thir ctia may do dworng huyét Sapphirte clia MediSmart®

Chwong 2: Thir bang dung dich thir

Tai sao phai thtr bang dung dich thir

Gii thiéu vé dung dich ther

Thuwce hién thtr bang dung dich thir

Hiéu dwoc két qua cha dung dich thir
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Chwong 3: Kiém tra lwong dwong trong mau cta ban

S dung but 14y mau

Lap 1 kim vao buat 1dy mau

Thuwe hién kiém tra dwdng huyét bang mau tir dau ngon tay
Nhirng vung thir dbi chiéu

Tiéu hdy nhirng kim thir da qua st dung

Nhirng két qua thir khéng binh thwdng

So sanh két qua tlr may clia ban v&i két qua tai phong thi nghiém

Chwong 4: B6 nh& cua may, cai dat
B& nhé, lwu két qua thir

Xem lai va xoa két qua thir

Cai dat may

Cai dat nhiét dé

Cai dat bao dong

Cai dat ddng hd

Chwong 5: Bo tri va nhirng sw cd
Lap pin

Lau chui may

Bao dwdng va kiém tra

V& sinh bt 14y mau

Nhing dau hiéu va sw cb trén man hinh

Chwong 6: Théng sé ky thuat
Théng sbé

Théng tin vé may
Bao hanh

Chwong 1 Tim Hiéu May Caa Ban

May do dwéng huyét Sapphirte cia MediSmart ®

4/20



6 88:68:

B ) MEM ERROR
**J_TYPE CODE | &

b
e .

Miéu ta thé hién Y nghia
A | Lwu két qua thir May sé tw déng nhé tat ca két qua thiy
B | Loai Truyén di liéu
C | Bon vi thty Don vij th&r cho glucose la mg/dL
D | Pwa mau hodc Ban c6 thé thir mirc dwérng huyét ctia ban
-G dung dich thiy
H | g | Tinh trang pin Khi biéu twong pin xuét hién chuén bj hay 1
pin khac
F | Nut< Dé khai dong may hodc doc két qua
- G | S6 code Sé trén que code hodc trén lo que thtr
J H | Code sai May bi I0i
1 | Nhiét dé Bieu twong nhiét do xuat hién khi nhiét do
qua thap hoac qua cao
e . J | Lap que thw L&p que thtr dé bat dau thtr dwerng huyét
K | Nat » Dé bat may hoac vao cai dat

Lwu v: Khi ban st dung phan mém véi may, biéu twong “Type” sé hién ra bat dau

thao tac. Di liéu test s& dwoc truyén qua cdng USB.

Céng USB

Dé truyén di¥ liéu qua may vi tinh

1. Gén que kiém tra vao
may, may sé tw dong bat.

A. Khu vue lay mau

B. Khu virc cam tng

C. Khu vuc dé cam

D. Hwéng dé Iap que thr
E.Dién cuc

2. Man hinh sé

hién 1én chir “OK”

Khe 13p que thir

Pé 14p que thir, que kiém tra hodc que code

Lo dwng que thwr

= Ngay hét han st
E.dung

| 006

007093601 |
2009/06

3. L&y que kiém tra ra, may
sé ty dong tat, cat que thi.

5/20




Lwu y: khi man hinh hién 1&n “FAL", 14p que kiém tra lai. Néu “FAL" lai xuét hién, hay
lién lac v&i nha phan phoi dé bao hanh.

D6 code may

M6t que code sé& cd san trong mdi lo que thlr méi. D6 code may méi lan ban mé mot
lo que thir mai.

i )

1. Man hinh s& hién 2. Gén que code vao 3. Sb code thé hién trén
“n\o Code,“ khi lan khe, man hinh sé man hinh. Bam bao sb6
dau tién lap pin hién “OK” code trén man hinh dung

v&i s6 code trén lo que the

Lwu y: khéng duoc bd que code cho dén khi ban dung hét que thir trong cung 1 lo.

Cai dat thoi gian va ngay trong lan dau tién st dung

Viéc cai dat thoi gian va ngay thang hién tai trén may clia ban rat quan trong néu ban
st dung bd nh& cia may hoac ban mudn lay két qua dé dwa vao may vi tinh.

1. B&m va gitr nat “»” 2. Gi& va ngay thang 3. Bdm nut “<” dé

cho dén khi may mé sé xuéat hién trén man diéu chinh nam.

lén. BAm nat “»>”va tha hinh, ndm sé chop & Ba&m va gilr nut

ra dé vao ché do cai dat gitra man hinh, “<”dé chay nhanh
hon
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4.Bam va git nit “>” 5. Lap lai bwoc 3& 4dé 6. Bam nat “ >” dé xac nhan

dé cai dat nam. Sau d6 cai dat ngay, gi¢ va phut. viéc cai dat. Man hinh sé hién

thang sé chép 1én. Ving chop 1én chinhla  1én "SCL" va don vi do. Tiep

ch6 ban cai dat. tuc bam nut “>”’,mén hinh sé

hién budc 1. Bam va gilr nut
“»”trong 3 gidy, may sé tat.

St dung que thir may do dwong huyét Sapphirte cia MediSmart?

Chi st dung v&i may do dwdng huyét Sapphirte ctia MediSmart”.

Do code que thir va kiém ttra bang dung dich thir mdi lan m& mét lo que thir moi
(xem Chwong 2: Kiém tra v&i dung dich thir)

Gilr que thtr trong lo nguyén thuy cta né.

DPong lo that chat ngay sau khi lay que thir ra dé gitr que thtr dwoc kho.
S dung que thtr trong vong 3 phat ké tir luc 14y ra khdi lo.

Que thir chi str dung duoc 1 1an, khéng st dung lai.

Ghi lai ngay mé lo que thir dé kiém tra ngay hét han trén lo que thir. Que thir chi st
dung t6t trong vong 3 thang ké tir ngay mé lo hoac ngay hét han st dung.

Cét lo que thtr va may & noi khé mat, bao quan noi cé nhiét do tr 2°C dén 30°C,
khéng lam lanh que thi.

Khéng dwa mau hoac dung dich thir vao que thir trwede khi ban 1&p vao may.
Khéng tiép xuc que thir bang tay wét, khéng bé cong ,cat hodc xoan que thir.

Chwong 2 Thir Bang Dung Dich Thir

Tai sao phai thir bang dung dich thir
Viéc kiém tra may bang dung dich thir cho phép may va que thr hoat ddéng ddng bd

va cho két qua tin cay. Phai thuc hién kiém tra bang dung dich thir khi:

v" Str dung may do dudng huyét Sapphirte cia MediSmart® 1an dau tién
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M& 1 lo que thir méi

Khi lam roi may

D N N N NN

Thwc hanh qui trinh thr

Gi®i thiéu vé dung dich thir

e Chi st dung v&i que th&r cia may.

Nghi ngd may va que thir hoat déng khéong dung

Lap lai viéc kiém tra nhwng két qua thir van thap hodc cao hon mong doi.

e Ghi lai ngay mé& lo trén lo dung dich. Dung dich thi» str dung tbt trong vong 3 thang
ké tlr ngay mé lo hoac ngay hét han s dung ghi trén lo.

e Khong st dung lo que thtr da qua han str dung.

e Dung dich thir cé thé 1am ban quan 4o, khi d6 hay gi&t quan 4o bang xa phong.

e Dodng chat lo sau mbi lan s dung.

e Dung dich thir bi thiva khéng duoc db lai vao lo.

e Ba&o quan dung dich thir & nhiét dd phong khoang tr 2°C dén 30°C, khéng lam déng

lanh.

Thuwc hién thir bang dung dich thir

1. Gan que thlr vao may theo chiéu mdi
tén, may sé bat 1én. Bao dam code que
th& trén man hinh giéng sé code ghi trén
lo que thir.

2. Néu khoéng thay kip sb code que thtr,
hay lay que th® ra va lap lai vao may.
Man hinh sé hién sb code que thir.

3. bat may trén 1 mat phang ,chéng han
nhw ban. M& nap lo dung dich tht va lau
dau lo bang khan mém

4. Bop lo cho dén khi hinh thanh 1 giot
nhé & dau lo, tiép xuc giot dung dich & khu
vue lay mau cla que thir. Khi cé tiéng bip
b&o da du dung dich, may sé bat dau dém
tr 5 gidy va hién 1én két qua.

5. Két qua thr sé hién trén man hinh néu
két qua do roi vao dai do dwgc in trén lo
que thir, rat que thr ra.

6. Thao que thir ra va vt vao thung rac
ngay sau khi ban so sanh xong dai do dwoc
in trén lo que tho.
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Hiéu dwoc két qua cua dung dich thir

Nhan trén lo que th& chi ra dai chap nhan cta dung dich thir. K&t qua ban c6 dwoc
phai nam trong dai nay. Bbé dam bao ban so sanh két qua v&i mirc dung ctia dung dich.

Khi két qua thir dung dich nam trong dai trén lo que thir, que thlr va may cla ban
lam viéc dong bé.

Néu két qua nam ngoai dai dwoc chap nhan (in trén nhan lo que thl). Sau day la
nhirng dieu ban can phai giai quyét van de:

Kiém Tra Sw Co Giai Phap

1. Que th&r dwa ra ngoai trong thoi > Th& dung dich lai v&i que th&r khac
gian qua lau?

2. Nap lo que thtr cé dwoc déng chat > Diéu nay sé lam dm que thkr bén
chwa? trong. Thay que thtr méi.

3. S6 code trén man hinh ctia may co [» Néu khong khap, Iap que code dung
trung v&i so code trén que ther? vao may va th lai lan nira.

4. May cé hoat dong tét hay khdng?  [» Ban c6 thé st dung que kiém tra dé

xac nhan chirc nang hoat dong cua

may

5. Dung dich thé qua han st dung > Flay bténg ﬁuntg gifh the méi de
hay bi ban? iem tra hoa ong cua may

> Lé&p lai kiém tra dung dich v&i que

6. Que thr va dung dich thir cé dwoc thir va dung dich dwoc bao quan
bao quan & noi khé mat khéong? dung céach.

» Bboc Chuong 2 “Thr b.:f’lng dung dich

7. Ban c6 lam theo nhitng buwéc thi thr “ va kiém tra lai. Néu van coé van

dang chua ? dé, hay lién lac v&i nha phan phdi dé
giai quyet.
Chwong 3 Kiém Tra Lwong Dwdng Trong Mau Cua Ban

Str dung bat lay mau

Diéu chinh do6 sau tét nhat 1a sb thap nhét sé 1y dwoc lwong mau vira da dé thir.
Th& nhirng vi tri khac nhau dé tim dwoc sé tét nhat cho ban. Tuyét déi khéng dung
chung kim lay mau véi ngwdi khac, ludn luén dung kim lay mau méi va vé trung. Kim
l&y mau chi sir dung 1 lan.

Lwu y: Que thir va kim ldy mau da qua s dung dwoc xem nhw vat thai sinh hoc
nguy hiém theo luat dia phwong va phai dwoc bd di néu c6 nguy co lay nhiém. Nguoi
str dung phai tham khao vé viéc tiéu hly que thlr va kim thi v&i bac st hodc chuyén gia
y té.
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Lap kim vao but ldy mau
Truwdc tién ban phai I&p kim vao but 1dy mau dé sén sang s dung

3. Dong nap lai 4. Chon d6 sau theo y muén

Lwu y: Chon mtrc 1 - 3 cho da mém, 4 - 5 cho da trung binh, 6 - 8 cho da day hoac
da bi chai.

o i ((J
7R .
4
5. Kéo 6ng truot clia but |y 6. Dat but I_éy méu qua 1 bén
mau cho dén khi c6 tieng kéu va doi dén khi the.

sau do tha ra. Bay gio but thi
mau da sdn sang. Khdong cham
vao ngon tay ban khi may va
que th&r chwa sén sang.
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Thwe hién kiém tra dwéng huyét bang mau tir dau ngon tay

1. Rlra tay ban voi 2. Lap que tht» vao may 3. Néu ban khéng thay kip sb

xa phong va nwéc theo huwdng mii tén. May code, lay que thir ra va 1ap lai

&m. Gili va hong khd  sé& bat |én. Kiém tra sb vao may. Sau khi man hinh thé

ky code trén may trung véi s6 hién sb code. Ban sé& thady man
code trén lo que thir. hién hién ra nhuw sau.

4 . N

4. Khi hinh giot mau chép trén 5. D&t but lAy mau sat vao ngén

man hinh, lGc d6 hay lay giot tay cGia ban. BAm nat co dé khdi
mau tlr ngoén tay ban. doéng but thir.

Chu y: Lau viing lay mau trén ngon tay cda ban bang miéng gac mém véi con. Vui long
dot it nhat 5 gidy cho dén khi vung lay mau kho va sach truéde khi lay mau mau.

6. Bop nhe ngodn tay d& mau chay ra. Cham giot mau 7. Tiéng bip sé bao khi mau da da
vao chép khoang trong ctia que thtr, khdng dwa mau vao vung phan (rng va két qua sé
lén dau que thr. Dam béo 14y di mau vao ving hién trén man hinh sau 5 giay.
phan (rng néu khong két qua khoéng chinh xac.
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Nhirng vung thir déi chiéu

1. Hinh
nay cho
thay
nhirng
khu vuc
c6 thé lay
mau

2. Xoa boép vung lay mau canh 3. Nhén va gir 1 dau but
tay hoac ban tay trong vai v@i canh tay.

Lwu y: Tham khdo y kién cta chuyén gia sirc khoé cta ban truéc khi lay mau &
nhirng vung khac khéng phai ngén tay. Vui long khéng str dung giot mau dau tién.

-
i
4. Néu ban chon ban 5. BAm nut co dé kich 6. Gilr but th&r sau vao
tay, 1ap lai buwéc 1 - 3 hoat but thir. canh tay hoac ban tay
dé 14y mau. dé tang ap lwc cho dén

khi mau mau vira du.

Tiéu huy nhirng kim thir da qua str dung

i
kz/

2. B6 kim da qua st dung
vao thung dwng rac.

1. M& va thao nép van cta but Iy
mau. Khéng dung vao kim da st dung,
dam kim vao nap kim. N&m kim thir
chéc va kéo ra ngoai an toan.

Hiéu dwoc két qua thir ctia ban

_Que thtr cua may do dwong huyét Sapphirte cua I\,/IediSmartR duwoc tham khao va
kiém tra bang huyét thanh dé so sanh dé dang v&i ket qua & phong thi nghiém. Dai
dwdng huyét binh thwdng doi véi ngudi trwdng thanh khéng bi dai thao dwong la 70 -
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120mg/dL (3.9-6.7mmol/L). Hai gi® sau khi an, dai dwong huyét binh thuwong déi voi
nguoi trwdng thanh khong bi dai thao dwdng nhé hon 140mg/dL (7.8mmol/L). Déi v&i
nhirng nguoi bi dai thao dwdng, vui ldng tham khéo y kién cla bac si cta ban vé dai
dworng huyét phu hop.

I. Nhivng két qua thir khéng binh thwéng

Néu két qua thir clia ban khéng dung nhw ban cdm nhan, hay lam nhirng buéc sau:
1. Thwe hién kiém tra bang dung dich thtr - Chwong 2 “ Thir véi dung dich thir “.

2. Lap lai kiém tra dwong huyét - Chwong 3 “ Kiém tra dwdng huyét cia ban “.

3. Néu két qua clia ban van khong phan anh dwec nhw ban cdm nhan, lién lac voi
bac si hoac chuyén gia y té.
Lwu y:
v D6 d4m qué cao sé gay anh hwdng dén két qua thir. Do &m lién quan Ion hon
90% c6 thé gay két qua khdng chinh xac. ]
v Ti |é hong cau (Hematocrit) néu qua cao (> 55%) hoac qua thap (< 30% ) co
thé cho ket qua khong chinh xac. o
v" M6t s6 nghién ctru cho thay, méi tredng co dién tir cling tac dong dén ket qua
thr. Khong thr noi ¢é 10 vi sdng dang hoat dong.

Il. So sanh két qua tir may cta ban véi két qua tai phong thi nghiém

Nhirng cau hdi thwerng gap la két qua kiém tra dwdng huyét tir may cta ban so sanh
véi két qua & phong thi nghiém nhw thé nao? Buong huyét clia ban coé thé thay déi rat
nhanh, d&c biét sau khi an, ubng thubc, hoac tap thé duc. Néu ban tw kiém tra vao budi
sang va sau do di dén phong kham cla bac si dé kiém tra dwong huyét. két qua co thé
sé khéng gibng nhau, ngay cd néu nhw ban di that nhanh. Diéu nay dién hinh khéng
phai do may cla ban, diéu nay cé nghia rang thdi gian tréi qua va dwong huyét clia ban
da thay déi,

Néu ban muébn so sanh két qua tr may cta ban véi két qua tr phong thi nghiém, ban
phai chac chan. Mang may cla ban dén phong kham clia bac si va kiém tra & ngon tay
trong vong 5 phut cing vé&i viéc 1dy mau tir tay cia ban béi chuyén gia strc khoé. Phai
nh& rang phong thi nghiém sé& st dung cdng nghé khac véi may do duong huyét
MediSmart Sapphire. Két qua tw kiém tra nhin chung sé thap hon hodc cao hon mét it
so v&i két qua tir phong thi nghiém.

Dé co két qua chinh xac va di¥ liéu chinh xac cho nhirng théng tin quan trong voi
nhirng gi¢i han, xem hwéng dan v&i que thir clda ban.

Chuwong 4 Bo Nhé& Cua May, Cai bat

l. B6 nhé, Iwu két qua thir

May lwu trie dugc 480 két qua thir véi gior va ngay thang thir. Ban c6 thé xem lai bat
ky luc nao. Khi bd nh¢ day, két qua thir ci nhat sé bj day ra va két quad méi duoc
dwa vao, vi vay rat quan trong khi ban cai dat thoi gian va ngay thang dung.
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Luwu y:
v Khéng thay ché d6 diéu tri dwa vao 1 két qua riéng biét trong bd nhé.

v BO nhé sé khong bi méat khi thay pin hoac khi can phai kiém tra thoi gian, ngay
thang van dung. Xem phan “cai dat thoi gian, ngay thang® & chuong 1.

v Khi bd nhé da day, thi két qua cii nhat sé bj xda.

Il. Xem lai va xoa két qua thor

FCUTE ey RNy Y d A
LU Ol Lt TAM U | g T Y N V.Y !
MEM MEM ' H d A4
\__J \__4 PE: r'l Hljl
Coolo s |
I N ) ben
¢\ -t 'ea "' ( | L'
mg/dL mg/dL [ it
|
1. Bamvagitr nat “>" 4 Dé x6a két qua thtr, 6. B&m nut “<” va tha ra
cho den khi may mo. bam va git nat “<” d& xem két qua trung
T hon 3 gidy. Man hinh binh cho 7 ngay gan
2.Bamnut"<"déxem g hign len “DEL” nhét.
két qua th méi nhat.
e 5. Tiép tuc bam “<” 7. B&m nuat “>” d& xem két
3. Bam nut ">" de xem khong tha ra, nhiing qua trung binh cho 7,14,
nhirng ket qua truvde két qua xem lai gan 30 hodc 90 ngay.
do theo thi tw tir gan nhét sé bj xoa.
nhat dén ci nhat. 8. B&m nat “<” d& déng

chirc nang bd nhé.
3. Cai dat may
Str dung ché doé cai dat

Bang cach st dung ché do cai dat, ban co thé ca nhan héa may cia ban phu hop
theo yéu cau. PBay la nhirng dac trwng ban cé thé lam theo yéu cau:

v Gi® va ngay, thang — Dé cai dat xem Chwong 1.
v Nhiét d6 — D& xem nhiét do hién tai.

v Chuéng bao — D& nhac nhé viéc kiém tra.

v' Tiéng bip — D& cho thdy dwoc nut da dwoc bam.
v Poéng hé — D& xem thoi gian.

Cai dat dong ho
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1. B&m nut “>” d& mé may.

=g ==
. «
4 4

3. BAm nut “»” va may sé chuyén qua

nhiét do °F.

2. BAm nat “<” va nat “»” cung 1

luc va gilr trong vong 3 giay.
May sé vao ché do nhiét do °C.

Cai dat chuéng bao

4. BAm nat “ »” 14n nira va may sé chuyén
qua ché dé chubéng bao.

OF F i 200  |OFF2 200.] [on 2 0%0.
~ | ~
) I _ _ )
) )_ JECI O I I T
NN S D BT S N | S

1. Bam nut “<” dé bat 2. B4m nat “»>” khi man

3. Bam nat “>” khi man

chuéng mé hodac tat.

“On” hoac “Off” sé
xuat hién bén goc
trai cia man hinh.

hinh thé hién “OFF “ dé
thay ché d6 chudng bao
cla may sang ché do

hi,nh‘hién thi “On” 2 chiy
s0 dau cua gio sé chop.
Bam nut “<” dé dieu

\_/ \_ /7

o

JUR R
|

cai dat tiéng bip. chinh gio.
LT e W
U e slibtam] EF s I =D ala]
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4. Néu thoi gian chi 12:00 6. C6 thé thiét 1ap ché do

AM ban phai bdm nut “<”
12 14n dé chuyén qua
PM. BAm nut “»” dé xac
nhan.

5. Phuat s& chép, bAm nut
“<” d@é diéu chinh phut va
bam “>” x&c nhan cai
dat.

chudng bao theo yéu ciu
cla ban.

L&p lai buwéc 2 - 5 rdi
bam nut “>” dé& xac nhan
viéc cai dat cho dén khi
chuyén qua ché d6 cai
tiéng bip nhw hinh trén.

7. Néu ban khéng mudn
chubéng bao mé Ién vui
long xac nhan méi lan
chuéng bao hién “OFF”
tai goc trai trén ctia man
hinh. BAm nut ”>” dé vao
ché do cai tiéng bip nhw
hinh trén.
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Cai dat tiéng bip cho chuéng bao

B i LE L

L] I | U |t
' '- - £
AN it

1. Ban sé thdy ché dd cai dat tiéng
bip sau khi cai dat chuéng bao
dwoc xac nhan. BAm nat “<” dé
mé “On” / “OFF” trén man hinh.

2. BAm nut “»” dé xac nhan.

Cai dat dong ho
Sau khi xa4c nhan cai dat tiéng bip, may sé vao ché dd ddng hé.

o mzrnzerng
N o

W L{TAM

bt

1. Ban sé thay gidy dém & gilka 2. Chuéng bao sé& kéu khi thoi gian dong ho
man hinh, 2 s6 (vang thang )  trung véi thoi gian cai dat & ché dé chuéng

va 2 sé_ (ving ngay ) & trén bao. Ban ¢ thé tat chuéng bang cach bam
géc trai man hinh, 2s6 (vung  “<” hoac no sé ty tat sau 10 gidy.
gir ) va 2 sO ( vung phut ) &
trén goc phai man hinh. 3. B&m “>” d& thoat ché do cai dit may.
Chuong 5 Bao Tri Va Nhirng Sw Cé
Lap pin

May st dung 1 pin CR2032. Pin tiéu chuén sé s dung dwoc 1000 lan test. Lap pin

khi 1an dau tién ban s dung may hodc thay pin moi khi chix “LP” hién lén va biéu
twong pin thap hién trén man hinh.

- Biéu twong pin yéu: Man hinh sé hién “no CODE”
khi lan dau tién pin dwoc lap. Vui long cai dat code

\" ' may cua ban dung.
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Lwu y:

1. May sé khdng x6a di¥ liéu trwéc sau khi ban thay pin.

2. Ban phai cai dat lai thoi gian, ngay thang sau khi thay pin.

3. Pin CR2032 c6 san tai cac clra hiéu.

4. Thao pin ra ngoai khi ban khéng str dung may trén 1 thang.

Lau chui may

Viéc chdm soc may do dwong huyét Saphire khong can phai yéu cau ché do vé sinh
dac biét. Vui long bao quép may khong bi do, bui, vét mau va vay nwéc. Lam theo
nhi*rng hwéng dan nay dé de giup ban bao quan may tot nhat.

Nén Khéng nén

- Dam bao may da tat - Lam &m /wét & khe nhan que thir

- Lau nhe bé mé&t cia may bang vai | - Xit dung dich lam sach thang lén
mong lam wét nhe. may

- Pat may duéi nwéc hodc chét lédng
- D6 chét 1dng vao may

Bao dwdng va kiém tra

MEM ERROR
©)) TYPE CODE

17000 12
LI

mmol/L
mgidLé > CllE JiE
% | -

- May Sapphire can rat it hodc khéng can bao dwéng véi viéc
st dung binh thworng. N6 sé tw dong kiém tra hé thédng mébi lan
kh&i dong va sé cho ban biét néu c6 van dé (Xem “ Nhirng dau
hiéu trén man hinh “) va ban sé biét phai lam gi.

- D& ddm bao man hinh 1am viéc chuan, tt may, bam va git
nat “<”’dé thay toan bd man hinh thé hién. Tat ca nhirng thé
hién sé rd rang va nhin giébng nhuw hinh bén, néu khéng vui long
lién lac vé&i nha phan phdi.

Vé sinh buat lay mau

DPé vé sinh but ldy mau, lau v&i vai mém coé thAm it nwdc tdy nhe. Khong dat ca buat

ldy mau dwéi nwéc.

Dé tay tring nap day sau khi rira sach bang cach dé vao con 70% - 75% trong vong
10 phut (it nhat 11an trong tuan). Hong khé sau khi tay trang.

Nhirng dau hiéu trén man hinh va sw c6
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Khong bao gio quyét dinh x ly dwa vao nhirng dau hiéu sai. Néu ban cé nhiing
quan tam, vui long lién hé v&i nha phan phoi

- CQDE -
-0 T L L Wy
NN ) ) )
J ) | ) .
Viéc nhan code bjthatbai Que thir da sir dung Pin yéu
Giai quyét: 1ap lai que code.  hoac bj am. Giai quyét: thay
Néu “Fal’ xuat hién lai. Lién Giai quyét: thay bang pin mai.
lac v&i nha phan phéi. que th&r mai.
| -
ERRCR | MEM
\__/ \_/
T .
I O o)
L6i hé théng L6i hé thong

Giai quyét:Trudc tién thay pin.
Neéu 16i nay xuat hién lai, lién lac

v&i nha phan phéi.

Giai quyet Truwdc tién, thay pin.
Néu 16i nay xuét hién lai, lién lac

v&i nha phan phéi.

“Ht” va bidu twong nhiét do xuat hién.

“HI” va biéu twong nhiét dé xuét hién .

Nhiét d& qua cao, dai nhiét d6 yéu cau
bén ngoai la 50°F ~ 104°F ( 10 °C ~
40°C ). Diéu nay canh bao ngudi st
dung rang két qua khéng chinh xac co6
thé xay ra néu van tiép tuc thir.

Giai quyét: D4t may & 1 noi c6 nhiét
do 50°F ~ 104°F ( 10 °C ~ 40°C).

Nhiét d& qua thap, dai nhiét dd yéu cau
bén ngoai la 50°F ~ 104°F ( 10 °C ~
40°C ). Diéu nay canh bao ngudi st
dung rang két qua khéng chinh xac co6
thé xay ra néu van tiép tuc thir.

Giai quyét: Dat may & 1 noi cé nhiét
dod 50°F ~ 104°F ( 10 °C ~ 40°C).
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CODE

mg/dL | mg/dl

Két qua kiém tra cao hon  Két qua thir thap hon Lan dau tién lap
630mg/dL. Giai quyet: 20mg/dL. Giai quyéet: Thiy pin va may chwa
Thtr lai, néu két qua van lai, néu két qua van nhw nhan code. Giai
nhw vay, vui long lién hé vay, vui long lién hé véi quyeét: xac nhan
v&i chuyén gia strc khoé. chuyén gia strc khoé code may.
Chwong 6 Théng S6 Ky Thuat
Théng sb
Théng sé
Dai do 20 ~ 630mg/dL
Thoi gian do 5 giay
BO nho 480 két qua thor.
Diéu kién van Nhiét do 50°F ~104°F ( 10 °C ~ 40°C)
hanh -
D6 am lién quan R.H < 90%
Mau mau 0.6 pl

Mau mau tlr ngon, canh tay va ban tay

Tilé héng cau ( Hct ) 30 ~ 55 %

Nguon dién 1 pin CR2032

Tudi tho pin Hon 1.000 Ian thir.

Kich thwéc man hinh LCD 42 x 32.6 (mm)

Kich thwéc may: cao x rong x sau 88 x 50 (day) /47(dinh) x19.88 9mm)
Trong lvong 58 gram khéng ké pin.

Nguyén téc van hanh Cong nghé cam rng sinh hoc dién hoéa.
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Théng tin vé may

e May va que th&r Sapphire MediSmart phu hop véi tiéu chuan IVD 98/79/EC
e BUt 1Ay mau phiu hop véi MDD 93/42/EEC

e Kim ldy mau phu hop véi MDD 93/42/EEC

e B6 phan mém GlucoManager

e Nha san xuét: Lobeck Medical Ltd

e 5073 Oberfrick, Switzerland theo tiéu chudn CE 0408

Dich vu va bao hanh

May do dwdng huyét Sapphirte clia MediSmart® dwoc thiét ké dé st dung ngoai co
thé (IVD).

Lobeck Medical Ltd khéng khuyén khich va khéng chiu trach nhiém khi st dung que
thtr khac véi may do dwdng huyét MediSmart Sapphire. Bdo hanh clGa nha san xuét
may chi cé hiéu lwc khi str dung theo dung hwéng dan dwoc in trong bang hwéng dan
st dung va chi hiéu lwc khi may do dwdng huyét MediSmart Sapphire sir dung v&i que
thr cia may do dweng huyét MediSmart Sapphire.

Bao hanh clia nha san xuat: Lobeck Medical Ltd bao hanh may mién phi vé vat tw
va nhan cong trong th¢i gian 3 nam ké tw ngay mua may.

C,hé dé bao hanh khoéng ap dung cho nhitng trwong hop str dung may do dwong
huyét MediSmart Sapphire hw hdng do tai nan, bi thay doi sira chira.

CONG TY TNHH bAU TU & CONG NGHE HUNG HY
NHA PHAN PHOI CHINH THU'C TAI VIET NAM
5-6 Khu B Nguyén V&n Lwong, P.10, Q.Go Véap, Tp. HCM
Tel: (08) 3984 3646 — 3984 6099 - Fax: (08) 3984 6099 - Hotline: 0903 87 77 75
Chi nhanh: 28 Nguyén Gian Thanh, P.15, Q.10, Tp.HCM. BT: 3979.7023
E-mail: hunghyco@gmail.com  Website: www.hunghy.com.vn
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